
Ablaufplan Leichtathletik-Sportfest 2024 
Unser Leichtathletik-Sportfest findet am Donnerstag, den 18. April 2024 

auf unserem Sportplatz statt.  
Dabei absolvieren alle Schüler der Klassenstufen 5 bis 8 drei Disziplinen, die sie 
jeweils benotet bekommen: Sprint, Weitsprung (3 Versuche), Wurf (3 Versuche)   
Nach dem Dreikampf werden wir wieder unseren traditionellen Staffellauf 
(Pendelstaffel) durchführen.  
Nach jeder Disziplin findet eine kleine Siegerehrung innerhalb der Klasse statt.  
 

Zeitplan: 
 
1. Durchgang                

 Kl. 5a Kl.5b Kl. 5c Kl. 6a Kl. 6b Kl. 6c 

08:00 -----------Eröffnung und Erwärmung---------- 

08:15 Ballwerfen Ballwerfen Weitsprung Weitsprung 50m 50m 

09:05 Weitsprung Weitsprung 50m 50m Ballwerfen Ballwerfen 

09:55 50m 50m Ballwerfen Ballwerfen Weitsprung Weitsprung 

10:45 Staffellauf            (Pendelstaffel) - jeweils 7 Mädchen, 7 Jungen                                

11:00 Mittagessen möglich 

 

2. Durchgang 

 Kl. 7a Kl.7b Kl. 7c Kl. 8a Kl. 8b Kl. 8c 

11:15 -----------Eröffnung und Erwärmung---------- 

11:35 Stabwerfen Stabwerfen Weitsprung Weitsprung 75m 75m 

12:25 Weitsprung Weitsprung 75m 75m Stabwerfen Stabwerfen 

13:15 75m 75m Stabwerfen Stabwerfen Weitsprung Weitsprung 

14:05 Staffellauf          (Pendelstaffel) –  jeweils 7 Mädchen, 7 Jungen                                

 

Weitere Hinweise: 
• Die Kampfrichter werden im Sportunterricht bzw. am Wettkampfort von den Sportlehrern eingewiesen. 

• Die SuS (inkl. Kampfrichter) sollen 10 Minuten vor der Eröffnung anwesend sein. Dies gilt auch für 

vom aktiven Sport befreite SuS. 

• SuS, die sich nicht aktiv am Wettkampf beteiligen können (vorliegendes Attest), stellen sich für 

Kampfrichteraufgaben zur Verfügung (Meldung bei Herrn Eichhorn nach der Eröffnung). 

• Es gibt keine Umkleidemöglichkeiten, daher in langen Sportsachen (kurze darunter) erscheinen. 

• Für abhanden gekommene Gegenstände wird keine Haftung übernommen. 

• Nach Abschluss des Sportfestes melden sich die SuS beim verantwortlichen Riegenführer 

(Klassenleiter) ab.  

• Sollte für den Wettkampftag eine schlechte Wetterprognose gestellt werden, muss das Sportfest leider 

ausfallen und es findet regulärer Unterricht statt. Die Entscheidung hierfür kann frühestens am letzten 

Schultag vor dem Sportfest getroffen werden (Mittwoch, 17. April). 

• Klassenstufen 7 - 10: Bitte kein Mittagessen für diesen Tag bestellen bzw. abbestellen. 

 

• Achtung:  Da es sich um eine Schulveranstaltung handelt, gilt in der Zeit vom Beginn der Eröffnung 

  bis zum Abmelden beim Riegenführer nach dem Wettkampf  Handyverbot! Dies gilt  

  auch für die Kampfrichter. 


