Stundenschluf3, Esseneinnahme SPR u. Brotzeitraum

3. Schulwoche 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Std.- Std.- Std.- Std.-schlufR Std.-
schluR (Essen schluR [Essen schiuf3 Essen Essen schluR [Essen
13:00 mit 13:00 mit 13:00 mit 13:10 mit 12:15 mit
la] 12:50 Hort 12:50 Hort 12:50 Hort 12:50 Hort 11:40 Hort
13:05 mit 13:05 mit 13:05 mit 13:15 mit 12:20 mit
1b] 12:50 Hort 12:50 Hort 12:50 Hort 12:50 Hort 11:40 Hort
13:10 mit 13:10 mit 13:10 mit 13:20 mit 12:25 mit
1c] 12:50 Hort 12:50 Hort 12:50 Hort 12:50 Hort 11:40 Hort
11:40 mit 13:00 mit 12:50 mit 11:40 mit 12:35 mit
2a| 13:45 Schule 12:55 Hort 12:50 Hort** 13:45 Schule 11:40 Hort
11:40 mit 11:40 mit 12:50 mit 12:50 mit 12:40 mit
2b| 13:45 Schule 13:45 Schule 12:50 Hort** 12:50 Hort 11:40 Hort
11:40 mit 11:40 mit 12:50 mit 12:50 mit 12:45 mit
2c| 13:45 Schule 13:45 Schule 12:50 Hort** 12:50 Hort 11:40 Hort
11:40 mit 11:40 mit 11:40 mit 13:30 mit 11:40
3a| 13:45 Schule 13:45 Schule 13:45 Schule 13:45 Schule* 11:40 Schule
11:40 mit 12:50 mit 11:40 mit 11:40 mit 11:40
3b| 13:45 Schule 13:45 Schule 13:45 Schule 13:45 Schule 11:40 Schule
11:40 mit 12:50 mit 11:40 mit 11:40 mit 11:40
3c| 13:45 Schule 13:45 Schule 13:45 Schule 13:45 Schule 11:40 Schule
11:40 mit 12:50 mit 12:50 mit 11:40 mit 11:40
da| 13:45 Schule 12:50 Schule 12:50 Hort 13:45 Schule 11:40 Schule
12:50 mit 11:40 mit 13:30 mit 12:50 mit 11:40
4b| 12:50 Hort 13:45 Schule 13:45 Schule* 12:50 Hort 11:40 Schule
12:50 mit 12:50 mit 11:40 mit 13:30 mit 11:40
4c| 12:50 Hort 12:50 Schule 13:45 Schule 13:45 Schule* 11:40 Schule




