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Methoden für die Einhaltung von Gesprächsregeln  

Eine Redeliste einzuhalten, nacheinander und nicht durcheinander zu sprechen, andere nicht zu 

unterbrechen, sich auf das Wesentliche zu beschränken und sich kurz zu fassen, fällt nicht nur 

Grundschülerinnen und -schülern schwer und muss geübt werden, z.B.: 

 Das Rederecht wird durch einen kleinen Softball symbolisiert. Dieser wird dem 

Kind zugeworfen, das "dran" ist. Bei Schulneulingen kann das Wort auch mit einem 

Mikrofon symbolisch weitergegeben werden. 

 Ein "Sprechstein" kann auch noch die Diskussion älterer Schülerinnen und 

Schüler und Erwachsener unterstützen. Ein angenehm in der Hand liegender Stein kann nicht 

nur das Einhalten der Gesprächsregeln fördern, sondern auch die Konzentration auf die 

Gesprächsinhalte. 

 Das Einhalten der Redezeit kann mit Hilfe einer Sanduhr kontrolliert werden. 

Unstrittig und deutlicher als jede andere Uhr macht sie das Verrinnen der Zeit für 

alle sichtbar.  
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